Aide-mémoire Electrotechnique - Puissances en régime sinusoidal
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Tension efficace (V)
Courant efficace (A)
Résistance (Q)
Inductance (H)
Capacité (F)
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o  Fréguence angulaire (rad/s) o=2xf

f  Fréquence (Hz)

Z Impédance (Q, nombre complexe)

|Z] Module de Z (Q, nombre réel >0)

X Réactance (Q, nombre réel >0 ou <0)

|X] Valeur absolue de X (Q, nombre réel >0)

P Puissance active (W, nombre réel)
QO Puissance réactive (VAR, nombre réel)
S Puissance apparente (VA, nombre réel)




